
SOBOTA 13. KVĚTNA 2017

UČITELÉ DHAMMY
PhDr. Roman Hytych, Ph.D. – Samana Hita

Mgr. Zdeněk Trávníček, Ph.D. – Samana Atari

místo / centrum Manaia, Riegrova 6, Brno
v blízkosti zastávky MHD Semilasso -  
projdete budovou rovně do zahrady  

a po venkovním schodišti do prvního patra

PROGRAM SETKÁNÍ
Setkání bude zahájeno v 9:00 hod společným tradičním rituálem 

- poklonou Buddhovi, přijetím Trojího útočiště a zpřítomněním 
pěti etických rozhodnutí. Do centra je proto dobré přijít již v 8:45 

hod. Po úvodním rituálu bude předána meditační instrukce, 
následovaná meditací všímání nádechu a výdechu (ánápánasati).  

V 10:30 hodin bude mít učitel Dhammy přednášku s tématem 
Vesákha. Od 11:30 hodin proběhne ochranný rituál (paritta) 

s vázáním ochranných šňůrek (pirit null).

BLIŽŠÍ INFORMACE:  
Ing.  Pavel Dymáček, e-mail: pavel.dymacek@seznam.cz,  

telefon:  +420 721 349 486  

www.bodhibrno.cz

OSLAVA BUDDHOVA NAROZENÍ,  
PROBUZENÍ A VSTUPU DO PARINIBBÁNY

VESÁKHA


