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OSLAVA BUDDHOVA NAROZENI
PROBUZENI A VSTUPU DO PARINIBRANY

-SAK

SOBOTA 13. KMIETNA 2017

UCITELE DHAMMY

PhDr. Roman Hytych, Ph.D. — Samana Hita
Mgr. Zdenék Travnicek, Ph.D. — Samana Atari

misto / centrum Manaia, Riegrova 6, Brno
v blizkosti zastavky MHD Semilasso -

projdete budovou rovné do zahrady

a po venkovnim schodisti do prvniho patra

PROGRAM SETKANI

Setkani bude zahajeno v 9:00 hod spolecnym tradi¢nim ritualem
- poklonou Buddhovi, pFijetim Trojiho ttocisté a zpFitomnénim
péti etickych rozhodnuti. Do centra je proto dobré pFijit jiz v 8:45
hod. Po tivodnim ritualu bude predana meditacni instrukce,
nasledovana meditaci vS§imani nadechu a vydechu (dnapanasati).
V 10:30 hodin bude mit ucitel Dhammy pifednasku s tématem
Vesakha. Od 11:30 hodin probéhne ochranny ritual (paritta)

s vazanim ochrannych Sindrek (pirit null).

BLIZSI INFORMACE:

Ing. Pavel Dymacek, e-mail: pavel.dymacek@seznam.cz,
telefon: +420 721 349 486
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