KURZ MEDITACE SATIPATTHANA-VIPASSANA

KURZ 1: 17.-30. CERVENCE 2011
UCITELE: ROMAN HYTYCH, ZDENEK TRAVNICEK

O

KURZ 2: 30. CERVENCE - 12. SRPNA 2011

MISTO: PENZION EDEN, JEVICKO

NAPLN KURZU

Tento tradiéni kurz se zaméfuje na intenzivni praxi meditace vSimavosti a
vhledu (satipatthana-vipassana). Meditaéni vhled do tfi charakteristik
skuteénosti — pomijivosti (ani¢éa), Gtrpnosti (dukkha) a ne-ja (anatta) vede
k Gplné svobodé od utrpeni. Pfedpokladem uc&asti je absolvovani viken-
dového meditaéniho kurzu nebo doporuéeni meditaéniho ucitele na
zakladé osobni konzultace. Je mozné zuc€astnit se obou kurzl a meditovat

nepfetrzité &tyfi tydny. Dlouhodob& meditujici povede Ct. Ayukusala Thera.

PENZION EDEN, JEVICKO

Penzion Eden je samostatné stojici budova za obci Jevitko na samoté v
tésné blizkosti lesa. Penzion nabizi rozsahlé prostory, dobré socialni
zazemi a klidné prostiedi. Ubytovani G¢astniku je v 10 dvojliZzkovych a 6
trildZzkovych pokojich. Na kazdém pokoji je tepla i studena voda. Toalety a
sprchy jsou na chodbé. http://www.penzion-eden.cz/, http://www.penzion-
eden.cz/?text=kontakt

PRIHLASKA

Prihlasit se muzete do 20.6. 2011, a to pomoci elektronické pfihlasky na
strankach www.dhammarama.eu. V pfipadé potiZi se obratte na organiza-
tory kurzu Lidu Bfezinovou a Pavla Dymacka (e-mail:
librezinova@seznam.cz, pavel.dymacek@seznam.cz, tel.. 777109477,
724956176). Po obdrzeni pfihlaSsky Vam zaSleme podrobné informace,
véetné programu kurzu.

UCASTNICKY POPLATEK: KC 8 750,-

Jedna se o minimalni poplatek, ktery pokryje pouze naklady na ubytovani a
stravu UCastnika zasedu a organizaéni vylohy. Vyuka Buddhova uéeni je
darem uciteld. Doporuéujeme proto u€astnikim obdarovat ucitele nebo
organizatora dle svych moznosti.

Poplatek uhradte ve prospéch uétu obéanského sdruzeni Dhammarama do
20.6. 2011. Cislo Gdtu je: 206177055/0300, (CSOB). Jako variabilni symbol
uvedte Sest Cisel data Vaseho narozeni uvedeného v prihlasce. V pfipadé
zruSeni Vasi G¢asti na kurzu uétujeme tyto stornovaci poplatky: do 21 dnd
pred za¢atkem kurzu 50 % poplatku kurzu, po tomto terminu 100%.

UCITELE: CTIHODNY AYUKUSALA THERA, IVANA LOUCKOVA
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